Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen
des Kreises Plon

Zum ersten Mal nahmen in Mai 2012 die Gesundheits- und
Pflegeeinrichtungend es Kreises Plon GgmbH und Dienstleistungsgesellschaft
am Aktionstag Saubere Hande teil.

In der Klinik in Preetz hatten die Mitarbeiter der Klinik, des Rettungsdienstes
und der Alten- und Pflegeeinrichtung ,,Haus am Klostergarten” die Moglichkeit,
vielfaltige Informations- und Mitmachstande zu besuchen.

Hier ging es nicht nur um das theoretische Wissen. Anfassen, ausprobieren,
mitmachen war gefragt. Es sollte vor allem das Bewusstsein fir die eigenen
Hande geschaffen werden.

Der Austausch und die Gesprache untereinander waren fir alle bereichernd.
Besonders der Erfahrungsaustausch unter den Berufsgruppen war spannend,
denn an dem Aktionstag nahmen Mitarbeiter unterschiedlichster Bereiche teil.

Der Aktionstag wurde vom Qualitatsmanagement gemeinsam mit den
Mitarbeitern der Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen erarbeitet. Die Miihe
hat sich gelohnt: sowohl die Ausrichter wie auch die zahlreichen Besucher des
Aktionstages sind sich einig: Fortbildung einmal anders, das macht einfach
Spal!



Handedesinfektion im dunklen Rettungswagen:

Was habe ich eigentlich alles angefasst?

Das Schwarzlicht brachte so manche Uberraschung zu Tage.




Handedesinfektion — Was verbirgt sich dahinter?

Zeigt her Eure Hande — Ein warmes Paraffinbad ist eine Wohltat. Wellness pur.




Die Abteilung der Physikalischen Therapie der Klinik in Preetz lenkte die

Aufmerksamkeit mit warmen Paraffin-Handbadern auf angenehme Weise auf
die Hande.




Die Ubertragung von Keimen vermeiden: Neben der Hindedesinfektion sind
hier die Desinfektionswagen unser Handwerkszeug. Die Pflegefachkrafte
erklaren die Ausstattung und Handhabung der Wagen.




Rote Farbe statt Krankenhauskeim. Sind die Handschuhe durchlassig? Wie
bekommt man sie wieder aus?

Handedesinfektion nach dem Ausziehen der Handschuhe!
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Wichtige Tipps zur Haupflege gab es vom Betriebsmediziner. Er stand mit Rat
und Tat zur Seite.




Eine tolle Unterstlitzung war die klinikeigene Kiiche. Die Mitarbeiter zauberten

Handkekse fur den Aktionstag

Wer an allen Informationsstanden aufmerksam war und alles mitgemacht hat,
hatte bei der Beantwortung der Quizfragen keine Probleme...




Und konnte dann auch etwas gewinnen!

Der Aktionstag wurde abgerundet von Kurzfilmen zur Handehygiene und einem
RKI-Infostand zur Geschichte der Krankenhaushygiene, den die Auszubildenden
in den Pflegeberufen zusammengestellt und betreut haben.



Aktion sauber Hande bei den Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen des Kreises
Plon:

Ein Projekt mit Zukunft!




