
·  Ausreichend Kleidung .
Die Menge kann je nach Aufenthaltsdauer natürlich sehr vari ieren. Wir
empfehlen bequeme Kleidung (z. B. Jogging-Anzüge, T-Shirts, lockere
Hosen, etc.) .

·  Unterwäsche und Nachtwäsche .
Haben Sie bitte genügend im Gepäck. Ebenso genügend Strümpfe, die,
wenn möglich, nicht einschnüren sollten.

·  Hygieneartikel und Waschutensilien .
(z.  B. Seife, Handtücher, Waschlappen, Zahnbürste, Haftcreme für
Zahnprothesen, Zahncreme etc.) ,  Bademantel und Hausschuhe.

·  Gut sitzende Schuhe  sind vor allem im Bereich der Mobilisierung  wichtig.
Es ist jedoch nicht notwendig, dass Sie sich neue Schuhe anschaffen.
Vorhandene Turn- oder Lederschuhe sind ausreichend, da diese in der
Regel schon eingelaufen sind. Wir empfehlen unseren Patienten
Stoppersocken dabei zu haben.

·  Eventuell vorhandene Hilfsmittel  (z.  B. Brille oder Hörgerät, inklusive
Batterien).

·  Werden Hilfsmittel, wie z. B. Gehstöcke ,  Rollatoren ,  oder Rollstühle
benötigt und sind vorhanden, besprechen Sie die Mitnahme  bitte mit
unserem Pflegepersonal auf den Stationen.

·  Bücher, Zeitschriften, Handy, Tablet, inklsuive Ladekabel ,  oder andere
Dinge, mit denen Sie sich gerne beschäftigen .  Bücher und Zeitschriften
können Sie auch gerne in unserem Cafe erwerben. Dort erhalten Sie auch
andere Dinge, wie z. B. Hygieneartikel, Getränke oder süße Snacks.

·  Schreibzeug und Wecker.

·  Geld für das Telefon.
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